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 La historia de Jesús en Marcos, termina con el descubrimiento de la tumba vacía. De aquí surge otro modo de seguir a 
Jesús: ya no tiene que ser detrás de un cuerpo muerto, sino detrás de un Resucitado. En efecto, la tumba no es un punto 
de llegada, sino un punto de partida para el anuncio de la resurrección.  

a. Las mujeres que van a la tumba, la encuentran vacía. Buscaban una ayuda para retirar la gran piedra difícil de 
mover con la que estaría tapada. Pero ocurre que en el campo de la fe se les ofrece una ayuda: se les aparece un joven 
para aclararles que si buscaban a Jesús de Nazareth, al crucificado, Él ya no estaba allí. Él no está muerto, sino que ha 
resucitado en el primer día de la semana, al salir el sol. Así, desde ahora, tienen la misión de comunicar a Pedro y a los 
otros discípulos que vayan a Galilea para que ellos tengan también la experiencia con Jesús resucitado. Para que, 
después de haberlo abandonado en el huerto, entren nuevamente en comunión con Él. 

b. Sin embargo, la nueva comunión no se hace con el Jesús mortal, sino con Aquél que vive y obra para siempre. En 
realidad, este pasaje evangélico, pone ante nuestros ojos que, la plena comunión de fe con Jesús nos debe hacer capaces 
de convertirnos de nuestros errores y de permanecer junto a Él, aún en los momentos más difíciles y dolorosos de 
nuestra vida. Es una invitación a pasar del temor humano, de la incertidumbre, al gozo de la fe en la Resurrección, 
para convertirnos así en los enviados a anunciar la Resurrección del Señor con nuestro testimonio de vida. 

             
 
 
 La celebración de la solemne Vigilia Pascual ¿reafirma en nosotros la esperanza de los discípulos en la presencia 

viva y permanente del Señor con los que ha llamado? 
 

 ¿Estamos dispuestos a recomenzar todo camino de discipulado que se haya visto bloqueado o interrumpido por la 
realidad del pecado en nuestras vidas, en el ambiente de la comunidad? 

 ¿Somos discípulos-misioneros, es decir, enviados fieles y perseverantes de la Resurrección en todos los ambientes 
donde vivimos, estudiamos, trabajamos, conocemos a otros y somos conocidos? 

 

 
 
 
 

   
 

 

   
 
 
 

 

2 MEDITACIÓN 

4 CONTEMPLACIÓN  Rezar con el salmo 15 con actitud contemplativa, nos adentra en la comprensión del 
cumplimiento en Cristo de la profecía: “No dejarás a tu fiel conocer la corrupción”. 

5 ACCIÓN  1. Alentar el camino del discipulado especialmente en aquellos que han perdido o deformado el 
sentido del seguimiento de Cristo.  
2. Hacer presente la Buena Nueva allí donde la fe parece apagarse o someterse a la superficialidad 
del momento presente. 

1 LECTURA 

“No está aquí, ha 
resucitado” 

ORACIÓN 3 Alegres por tu victoria gloriosa desde el anuncio del ángel, desde la contemplación de la tumba 
vacía, hoy nuestro gozo es inmenso por tu causa, oh Señor y Dios nuestro, Cristo resucitado y 
glorioso. Que podamos acercarnos sin temor a todos aquellos que aún lo ignoran, que no han 
escuchado o se resisten a abrir su corazón a la Buena Nueva de tu resurrección. Y que olvidando, 
como las mujeres, los aromas ya preparados, volvamos presurosos a encontrarte y seguirte 
renovados por los humildes caminos de Galilea. Amén.
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